
スーパーバイジーのための 

スーパービジョン概論 
ソーシャルワーク実践は、人と人との『関わり』を通して、展開する過程であると共に、必ず目に見

えて形に現れるものではありません。そのため、常に悩みや葛藤が存在している状況を体験することに

なります。スーパービジョンは、スーパーバイザーとスーパーバイジーによる『関わり』を通して、ス

ーパーバイジーの成長をサポートする協働過程です。スーパーバイジーのアイデンティティの確認やス

ーパーバイジーの実践を効果的にしていくためなど、個々の成長、課題に応じた教育、支持、問題解決

の過程が展開されます。精神保健福祉士として成長するために、スーパービジョンとはどのようなもの

で、どう活用できるのかを、この機会に学んでみませんか？ 

講 師 ： 瀧 誠 教授 （愛知淑徳大学 福祉貢献学部） 

日 時 ： 平成２７年１２月６日（日） １３時１５分 ～ 受付 

                    １３時３０分 ～ １６時３０分 

会 場 ： 名古屋都市センター １４階 第１会議室 

        名古屋市中区金山町一丁目１番１号 金山南ビル内 金山駅南口を出てすぐ 

定 員 ： ４０ 名 （先着順とさせていただきます） 

対象者 ： スーパービジョンに興味のある方 （経験年数は問いません） 

参加費 ： 会員は無料   非会員は２，０００円 

☝研修のポイント 

 

スーパービジョン（特にスーパーバイジー）を経験するにあたって知っておきたいこと!！ 

イメージから準備へ！！ 

例：SV（スーパービジョン）とは何か？ SVで何が描けるか？ SVで扱えるものは何か？ 

バイジーがバイザーに求めることができるものとは何か？ バイジーは誰でもなれるのか？ 

バイジーになるためには必要な能力はあるのか？ バイザーをどのように選ぶのか？ 

SV には期間があるのか？ 複数の SVを経験してよいのか？ 契約するときのポイントは？ 

バイジー・バイザーの間でどのような関係が生じやすいか？      ・・・等々。 

上記を確認した上で、「私が」求めるスーパービジョンのイメージを、演習を通して具体化

していきます。 

参加申込書は裏面にあります。 

経験年数別のグループに 

分かれて、講義、演習を 

おこなう予定です。 



※送信状は不要です 

参加申込書 
申込先 ： 愛知県精神保健福祉士協会 事務局 

     守山荘病院 精神保健福祉課 

ＦＡＸ ： ０５２－７９５－１２５２ 

 

氏名  

勤務先 名称： 

住所： 

電話番号  

経験年数 年 愛知県精神保健福祉士協会 □ 会員    □ 非会員 

スーパービジョンに関する疑問や、当日学びたいことがあればお書き下さい。 

※申込締め切り 平成２７年１１月２４日（火）←申込期間延長中！ 
 ※会場の都合上、定員に達した場合は参加をお断りすることもあります。ご了承ください。 

 ※災害・天候などによる開催状況の変更があった場合には、当日１１時までに協会ホームペ

ージ（http://aichi-psw.com/）に掲載致します。各自ご確認ください。 

 

～お問い合わせ～ 

愛知県精神保健福祉士協会 事務局（守山荘病院 精神保健福祉課） 

電話：０５２－７９１－２１３３（代表）メール：info@aichi-psw.com 

 

最上祐代（京ヶ峰岡田病院）・山北佑介（相談支援事業所ひだまり） 

＜愛知県精神保健福祉士協会 事業部 スーパービジョン検討委員会＞ 

池戸悦子（桶狭間病院 藤田こころケアセンター）・兼子豊子（藤田保健衛生大学病院）・ 

河合功樹（楠メンタルホスピタル）・久保 修（守山荘病院）・瀧 誠（愛知淑徳大学）・ 

田野慶太（守山荘病院）・水谷いずみ（相談支援事業所みらい）・宮原智一（東春病院）・ 

http://aichi-psw.com/
mailto:info@aichi-psw.com

