
精神障害のある方のありのままの暮らしを語っていただきます。

発言者は永田 仁さん（コミュニティカフェかかぽ）、北野 枝理さん（京ケ

峰岡田病院デイケア）、末次 あやさん、きさらぎさん（就労継続支援Ｂ型事

業所のぞみ）の４名です。世代も性別も異なる４名の、どこにでもあるかも

しれない、けれどわたしだけの大切な暮らしのお話し。

私たち自身の暮らしを振り返るきっかけにしてみませんか？

指定発言

安心して暮らせる街づくりには何が必要でしょうか。

このシンポジウムでは、仲間が互いに支え合い、助け合うことに焦点を当て

ました。精神障害のある方が、その当事者として仲間の支援活動をする立場。

そして、その活動を支える専門職としての立場。また、行政においてその仕

組みづくりに取り組む立場。シンポジストそれぞれの立場から取り組みを

語っていただきます。

現在行われている活動について知り、意見を交わすことで参加者それぞれの

地域での取り組みの原動力としていきましょう。

シンポジウム

精神障害のある方・ご家族・支援者、すべての参加者が地域や所属を超えて、

ありのままの暮らしや今の思いを語り合う機会とします。

また誰もが安心して暮らせる街づくりについて考える中で、参加者の一人ひ

とりが明日への活力を得ることを目指します。

交流会

主催 一般社団法人 愛知県精神保健福祉士協会

共催

後援 愛知県／社会福祉法人 愛知県社会福祉協議会／社会福祉法人 名古屋市社会福祉協議会
愛知精神神経科診療所協会／名古屋保護観察所
愛知県精神障がい者福祉協会／愛知県精神保健福祉協会
一般社団法人愛知県社会福祉士会／一般社団法人日本精神科看護協会愛知県支部
一般社団法人愛知県作業療法士会／一般社団法人愛知県医療ソーシャルワーカー協会
中日新聞社・中日新聞社会事業団／NHK厚生文化事業団（順不同）

お問い合わせ 北医療生活協同組合 北メンタル・クリニック（担当：砂田）
愛知県精神保健福祉士協会「あした天気にな～れ」事務局
〒462-0802 名古屋市北区上飯田北町1-20 すまいるハートビル4F
E-mail：ashitatenki21@gmail.com FAX：052-912-2262
※お問い合わせはEメールまたはFAXでお願い致します。
返答までにお時間をいただく場合がございます。

名古屋市／一般社団法人 愛知県精神科病院協会
愛知県精神科医会
特定非営利活動法人 愛知県精神障害者家族会連合会
特定非営利活動法人 名古屋市精神障害者家族会連合会


