
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名古屋市依存症支援者研修会（アルコール健康障害） 

メンタルヘルス問題とアルコール 
～どう気づき、繋ぎ、関わるのか？～ 

参加費 

無料 

（名古屋市委託事業） 

  ４０名 

〇定員になり次第締め切ります。定員を超えた場合お断りの

連絡をさせて頂きます。 

 〇病院・診療所・訪問看護ステーションの医療従事者 
 

医療従事者とは、医師、看護師、精神保健福祉士、社会福祉士、作業療法士、心理

技術者（公認心理師、臨床心理士）、薬剤師、理学療法士、管理栄養士、言語聴覚士 
 

   〇相談支援事業所等の精神保健福祉士、社会福祉士 

※上記対象者は名古屋市から依存症専門医療機関に係る研

修に参加した修了証が発行されます。 

〇名古屋市在勤の方を優先とした研修会です。 

 

 無料 

 

（申込締切日：令和６年１０月１８日 金曜） 

〇メールもしくは QR コードからお申込みください。 

（E-mail: nishiyamacl.kyoten@gmail.com） 

 

 

 

※申込みを受付後、メールにて返信させて頂きます。1週間

過ぎても返信がない場合はお問い合わせ下さい。 

※研修は 2日間開催します。 

 

記載事項：氏名（フリガナ）、生年月日、所属、 

職種、経験年数、修了証送り先住所、電話番号 

 

アルコール、薬物、ギャンブル等の依存症は、適切な治療と支援により回復が可能な病気です。しかし、依存

症者は様々な理由から、必要な治療を充分に受けられないと同時に、関わる医療従事者も日々大変な状況

で援助にあたっています。今回は、アルコール健康障害の研修会を開催したいと思います。 

全国でも先駆的な取り組みをしている方々をお呼びして、盛りだくさんの内容にしておりますので、みなさ

んお誘いあわせの上、ぜひご参加下さい。 

令和６年１０月２７日（日曜） 

１０：００～１７：００（開場９：３０） 

令和６年１１月１７日（日曜） 

１０：００～１５：４５（開場９：３０） 

 

西山クリニック 
２F デイケア 

（名古屋市名東区上社１－７０４） 

当日問い合わせ：０５２－７７６－２３００ 

 

mailto:nishiyamacl.kyoten@gmail.com


 

問い合わせ

参加申込み

本研修は、名古屋市依存症専門医療機関選定基準の人員配置に必要な（１）イにあたる「依存症対策総合支援事業の実
施について」（平成 29 年 6 月 13 日付け障発 0613 第 2 号厚生労働省社会・援護局障害保健福祉部長通知）の別紙「依
存症対策総合支援事業実施要綱」で定める「依存症医療研修」に該当するものです。 

 

 

時間 内容 講師

9：30～ 受付

9：45～ オリエンテーション

10：00～

12：00
120分

産業現場におけるアルコール問題

～早期発見と初期介入、減酒指導の実際～

㈱ジャパンEAPシステムズ　産業ダイアローグ研究所

取締役・顧問医　米沢 宏先生（医師）

12：00～

13：00
60分 休憩

13：00～

14：30
90分

産業分野における保健師の役割

～アルコール問題に出会ったときの関わり方、実際の支援など(仮）～

三重交通健康保険組合

早川恭子先生（保健師）

本田技研工業　健康推進室　鈴鹿

向井理夏先生（保健師）

14：30～

14：40
10分 休憩

14：40～

15：40
60分 断酒会について／体験談（本人・家族）

名古屋連合断酒会　名東・守山断酒会

本人：穴井健一氏、ご家族

15：40～

15：50
10分 休憩

15：50～

16：20
30分 西山クリニックの取り組み（女性グループなど）

西山クリニック

西永しおり先生（精神保健福祉士）

16：20～

16：30
10分 休憩

16：30～

16：55
25分 名古屋市における依存症問題に関する施策について

名古屋市役所　健康増進課

村瀬健二先生

16：55～

17：00
５分 アンケート・次回の案内など

9：30～ 受付

9：45～ オリエンテーション

10：00～

11：30
90分 AAについて／AAのモデルミーティング

名古屋東グループ　　マナ氏

富士山静岡グループ　チカ氏

11：30～

12：30
60分 休憩

12：30～

14：30
120分

事例検討（どう気づき、つなぎ、関わるのか？）

グループでの検討会

名古屋市仕事・暮らし自立サポートセンター大曽根

副センター長　石上里美先生（精神保健福祉士）

14：30～

14：40
10分 休憩

14：40～

15：40
60分 西山クリニックDr＆スタッフへのQ＆A（事例の総括込）

西山クリニック

院長　西山　仁先生（医師）・その他スタッフ

15：40～

15：45
５分 アンケート・終了
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日

目

(10 月27日）

２

日

目

（11月17日）

 

プログラム 


